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Presentazione oggi. La storia del nostro cibo abbinata all’ arte

Expo, libri di cucina cremasca

Cucina cremasca protagonista
oggialle19.30alpadiglione del-
la Regione Lombardia di Expo.
In questo contesto verranno

resentati due libri sulla storia

ella cucina di Crema, con in-
troduzione a cura di Angelo
Dossena, al qualesi deve questa
idea.Il primolibrosiintitola“La
crema di Crema’ ed é stato scrit-
to da due sacerdoti, don Pier
Luigi Ferrari e don Marco Lun-

hi e tratta delle fonti, dell’ela-

orazione e del consumo del ci-
bo a Crema e dintorni. La ricer-
ca, condotta dai due sacerdoti
della diocesi, da anni appassio-
nati cultori di antropologia lo-
cale, costituisce una sorta di
viaggio che riserva almeno due
sorprese. La prima é la visita ai
Iuoghi della produzione e della
elaborazione delcibo delnostro
territorio, chehaportatoaasca-

vare dimensioni pit profonde.
La seconda ¢ legata al linguag-
gio. Lenumerosetestimonianze
oraliraccolte, attestanolacapa-
cita del nostro dialetto di coniu-
are la tavola con le condizioni
el vivere. La ricerca & una sor-
ta di excursus storico di come il
cibo abbia assunto sempre piu
importanzanelcorsodeisecoli.
Il secondo libro,” Crema nel
iatto’, realizzato da Roberta
chira e da Daniela Bianchessi,
si compone invece di cinque vo-
lumi, ciascuno di quali correda-
to da opere diun pittore crema-
sco, contenenti antiche ricette
del Cremasco, divise per stagio-
ne. Unvolume e dedicato esclu-
sivamente alla citta, L’iniziati-
va ésostenutadalla Diocesi,dal
Comune, dalle Tavole Crema-
sche, daI Mondi di Carta e dal-
Peditore Grafin.
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